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Con motivo de la situacidbn econdmica actual que se vive en el pais varios de
nuestros clientes nos han pedido que elaboremos alternativas de menus en el caso de los
comedores industriales, y atendiendo a ello hemos generado opciones como a continuacién

se las mostramos.

Los menus son los mismos, la calidad no se modifica en lo absoluto solo el gramaje
en el caso de los cérnicos, aves y pescado. Estos menus y alimentos se han balanceado para

mantener el valor nutricional de los mismos.
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LISTA DE GRAMAJES

Sopa caldosa

Sopa seca

Carne bistec(Crudo)
(o]
Pulpa de cerdo (crudo)

o

Chuleta de cerdo (crudo)
o

Chicharrén (sin preparar)
(o]

Jamén o queso
(o]
Salchicha

o

Pollo CON HUESO (pierna, muslo,

pechuga) (crudo)
(o]

Pescado (crudo)
(o]
Aton

Frijoles (ya preparados)

Ensalada o guarnicion 2 FRUTA Y
DOS VERDURAS

Fruta de temporada
e}

Flan, gelatina o postre

Bolillo (tamafo ESTANDAR)
o

MEDIO

200grs.Ligera

120Grs

100 grs.(peso neto)

100 grs.(peso neto)

100 grs.(peso neto)

90 grs.

100 grs.

100 grs.

180 grs. (peso neto)

110 grs. (peso neto)

85 grs

100 grs.

1 porcion

1 porcion

100 grs. (peso neto)

1 pza.

MAYOR

200 grs.(peso neto)

120Grs

120 grs.(peso neto)

120 grs.(peso neto)

120 grs.(peso neto)

90 grs.

110 grs.

110 grs.

200 grs. (peso neto)

120 grs. (peso neto)

95 grs.

100 grs.

A DISCRECION

150 grs. (peso neto)

100 grs. (peso neto)

1 pza.
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RECOMENDADO

200 grs.(peso neto)
120 grs.(peso neto)
160 grs.(peso neto)
160 grs.(peso neto)
160 grs.(peso neto)

90 grs.

120 grs.

120 grs.

240 grs. (peso neto)

120 grs. (peso neto)
120 grs.
100 grs.

A DISCRECION

150 grs. (peso neto)
100 grs. (peso neto)

1 pza.
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Tortilla (tamano oficial) 3 pzas. 3 pzas. 3 pzas.
Agua de fruta natural 125ml A DISCRECION A DISCRECION
Salsa A DISCRECION A DISCRECION A DISCRECION
o
Rajas en vinagre A DISCRECION A DISCRECION A DISCRECION
PRECIO $ 34.00** $ 38.00** $ 40.00**

**Los precios se pueden adecuar a sus necesidades

Quedamos de ustedes como sus atentos y seguros amigos, y como siempre buscando como

adaptarnos a sus necesidades y DESEANDOLES UN EXCELENTE DIA

Tlajomulco de Zufiga Jalisco.
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